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Evenement

Olympische Winterspelen
WK Allround

WK Afstanden

EK Allround

Totaal (56 medailles)

A
Viedaillespiegel als coach | bewerken |

« Hieronder een overzicht van kampioenschappen gewonnen door de pupillen van Gerard Kemkers.

. Toernocol ¢ Medaille ¢ Aantal ¢ Winnaars
' OQ$10.000 m

: @ 1 Uytdehaage 2002
' heren
| OQ$s.000m |

| ® 3 ' Uytdehaage 2002 Kramer 2010, 2014
 heren
| OC§3.000 m

® 2 | Wiist 2008, 2014

vrouwen
C_)Qg XO1500m i_

‘ @ 1 ' Wist 2010
| vrouwen |
| WK Aliround heren @ 8 | Uytdehaage 2002 Kramer 2007, 2008, 2009, 2010, 2012, 2013 Verwei] 2014
WK Aliround vrouwen ! @ 7 : Groenewold 2004 van Deutekom 2008 Wist 2007, 2011, 2012, 2013, 2014
| EK Allround heren @ 8 t Uytdehaage 2002, 2005 Kramer 2007, 2008, 2008, 2010, 2012, 2013
| EK Aliround vrouwen | @ |2 f Wist 2008, 2013, 2014
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WIKIPEDIA

De vrije encyclopedie
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Vind een artikel
Vandaag

Etalage
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Recente wijzigingen
Nieuwe artikelen
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Informatie
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Artikel Overleg Lezen Bewerken Geschiedenis

Hans Nieuwenburg

Johannes ("Hans") Nieuwenburg (Koudekerk aan den Rijn, 5 juni 1968) is een voormalig Nederlandse waterpolospeler.

Hij speelde onder andere voor De Zijl-LGB en Polar Bears. Nieuwenburg nam tweemaal deel aan de Olympische Spelen in
1992, 1996 Het Nederlands team eindigde respectievelijk op een negende en tiende plaats. In 1996 was Nieuwenburg
tevens aanvoerder van het team.

Nieuwenburg is medeoprichter van het waterpoloblad ManMeer!.
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Geboren of opgegroeld in Koudekerk aan den len [bewrken]

« Aleid van Poelgeest, minnares van de graaf van Holland, op jeugdige leeftijd vermoord
« Hans Nieuwenburg, waterpolospeler

« Maartje Offers, klassiek zangeres

« Roy Heiner, zeiler, brons op de Olympische Spelen van 1996

o Armin van Buuren, dj en producer
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Vijfde landsti

Door BERME VAN UN

EDE - De waterpologrs van Polar Bears hebben dcjuhll;:
rende vereniging een passend cadean a:m_gcbodcr!. De
Edese dubd viert in juli van dit jaar haarvijftigste verjaar
dag Devijfde landstitel is de s!agmomqp‘_kuan vande
feestende vereniging. Na het laatste fluitsignaal barstte
bet feestinalle hevigheld los. Aardig was de spontane ac
tie van Bas de jong. Hij voerde de regie over de slang die
de spelers direct na afloop langs de kant van het bad
vormden. Vervolgens werden er verschillende flessen
champagne ontkurkt, waarna Polar Bears-aanvoerder
Hans Nieuwenburg de kamploensbeker omhoog tilde.
De bond had onze naam er al in kunnen laten grave-
ren”, blufte speler Eelco Uri met een brede grijs nader

hand.

S0 I het toch”, meende Uni
«Wij heben toch de beste ploeg
van Mederland We hebben nirt
altid even goe -

Den we ondanks het
pemnis van Harry van der Meet (ge-
oroken news, red) AZRIC opRe
Toid. In de bekerfinale hebben we
het laten Liggen, muaar in de itrd
om de landsticel bebben we het
oen en ander rechitgeres ”

ar Bean boeft een MAtg 1)
boen achter de rug, wist ook Urn
Jen santa JongEns was ndet in
topconditie. Daandoor hebben we

et goed gespeeld Alleen in de fi-
ke was bet goed. vond ik We

| (R%esten vaak doseren Wachiten
Opdie ene actie on die moest oud
Zn. In de Gnale hukte dat *

Ust lay het afgelopen selzoen re
i’ﬂ::l&d Your. Rritiek die
e even iy

!whnm,xoca JUist achte.

heid. de
poed te
OUF 221 (k o fet akn)'a‘n’;:,

>

-
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in l:l;_i‘a vel Maar 1k was niet de
enige. Meer

0. Op bija geet
enkeletruin £ wis de groep com-
pleet. Pas toen de playoffs dich-
terhij kwamen, werd er beter g
traind. Er werd helaas niet corri-
setend opgetreden, Dat is niet g
ween de achuld van de trainer,
maar ook de schuld van de $pe-
bets.” De Veenendaler hinkte peif
Lukﬂ‘ﬂbl’(‘ljtoplh‘t‘fmbk.’ﬂcn
A0 prioniteit lig b§ het Neder-
lands team Harry en (K trainen
drie 10C vier ket per week i het
xachthonk. Daarom was tk niet
altijd even fit yoor een wedstrijd
of een training van Polar Bears.
Ach.en dat ik of roe tactisch dom-
me dmgfn‘duv. daar il ik niet zo
AWaRraan. Zo pit ik Bueenmaslin
elkaar. [k neem intrnstef, Soms
l00pt dat verkeerd af, maurtegen
AZAPC pakite dat wel goed uit Dat
Mag exgenwijs kinken en dat je
mlzm pre op. Dat

N ingar”

Wyoo de Vries speelde in et fing.
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Oude

M O
¢ Bas de jong voert de levende slang van Polar Bearsspelers aan, N o)

leweekeinde cen belangrijke rol
voor de Edese formatie van de
:me trainer Coran Iva-

5K Up vrijdagavond was hi
met john Scherrenburg de bc.z

” ' lews, BAr ook bela .. Kort
:knmktepdda:r.nc\fﬂﬂ“.’m yoor '{,';?' van dmmﬁd
moeiljk te bespelen en maakie UGB, T folar Bears
zes doelpunten. De s wetlengz de

in Amersfoort was niet DA
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vereniging

armmd;‘um.lkmum
de mo niet dat ef nog maar
seconden op de kiok stonden”,
keek De Vrles nog eem
Misschien was dat maar
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daagde me uit deor depelfite hoek &

te Kezen aly bij de eorste stref
worp. Ik koos voor de andece
Buek, maarviadedi ven
de paal vied de tal woer In mijn
rechtechand. Vervolgen: maskee
199, Die verdedigen van AZRIY
Lagen cem hoetfe te tmaffen. * Voor
Dee Virves wias et de derde titel in
Edese dienst Hij was na de tweede
mge  uitgepat
Twaar weekeinde. Vrijdag was &k ;

om vier uur daar met mgn tente |

men. Daarns heb [k me voorbe |
reid op de finale. Het was erg in-
tenglef Natourlik was Bt ook
eofs prachtig We heb>
ben hetsetzoen heel moot atigesio-
ten, We zifn de beste ploeg van Ne
derlund Dat hobben we et
laten ghen, maar we hadden in
competitie een vl van
zes punten. Dt brwtj:l‘“'ﬂg
constanste ploeg Hin geweest.
vendien peefl ook de Snale san
dat wif befer zijn dan AZAPC. de
nummer twee van Nederland.
Dutvond ook AZAFCapeler Marco
Kunz. Polsr Bears [s de treechie

Jet was en |
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VOLG JE DROOM ... 2008
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BEWONDER ELKAARS TALENTEN,
ACCEPTEER ELKAARS VERSCHILLEN,
OP WEG NAAR ONS GEZAMENLIJK DOEL. ..




SOMS HEB JE VAN DIE DROMEN
DIE JE WAKKER HOUDEN

TOT JE ZE UITVOERT
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ROBIN VAN GALEN ZET ZELFS
< KLEEDKAMERDEUR OPEN VOOR
o POTENTIELE GELDSCHIETER

Geen woorden, . . oo
maar sponsors =
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Ondernemen

Wij zijn een van de weinige sporten die
sinds de invoering van het focusbeleid van
NOC*NSF op eigen kracht de weg omhoog
weer heeft gevonden. Onze innovabeve, on-
dermnemende {sponsorjaanpak is uniek en
onderscheidend en kan — denken wij - voor
veel sporten als voorbeeld dienen. Wij ne-
men onze sponsors letterlijk en/of figuurlijk
mee op onze reis naar de top. Zo mogen onze
grote sponsors (wij noemen ze dus ‘reisge-
noten’) met de ploeg meereizen, in hetzelfde
hotel eten met de spelers en zelfs de wed-
strijdbespreking in de kleedkamer bijwanen,

Tiydens deze reizen, maar ook op ons Top-
coach-programma (4 x per jaar met mede-
werking van een bekende topcoach uit een
andere sport) geven we ondernemers een
kijkje in de keuken van de topsport en spe-
cifiek de Nederlandse waterpolomannen. Wij
vertalen onze aanpak in de spart naar leiding
geven, coachen in het bedrijfsieven, mensen

aansturen, selecteren, teamprocessen, on-
dernemen et cetera. Onze sponsors komen
massaal naar deze (netwerkjbijeenkomsten
en nemen vaak ook toprelaties uit hun net-
werk mee.

Progressie

In onze nieuwe sponsorpropositie 2016«
2020 maken we nog nadrukkelijker de verta-
ling naar het bednjfsieven. Met onze reisge-
noten willen we tot en met 2020 een ‘gouden’
doel bepalen (voor ons is dat top-B in Tokio
2020 en voor een bedrijf kan dat bijvoorbeeld
x % marktaandeel zijn). We willen leidingge-
venden - met tips en tools uit de topsport en
de praktijkervaring van ons eigen Nederlands
waterpoloteam — inspireren hoe ze het beste
uit zichzelf (als ‘coach’) en hun eigen team(s)
van medewerkers kunnen halen, Met het
‘gouden’ doel in 2020 als stip aan de horizon
waar we samen naartoe werken, verbinden
we de deelnemers (bedrijven) ook aan ons
team.

-..un"‘

Overigens zijn wij van mening
dat het proces (de reis) waar
wij momenteel mee bezig
zijn (op weg naar 2020 en
verder.) sowieso al goud
waard 15, door midde! van
alle kennis en ervaringen
die we opdoen en de trots
die het oplevert dat we-
een neerwaartse spiraal
hebben weten om te buigen in
een opwaartse. Of wij of onze opvoigers het
ultieme doel (Olympisch kampioen) ooit zul-
len bereiken, is van talloze factoren afhanke~
lijk. Maar met goud voor egen maken we wel
veel progressie en vergroten we sowieso ons
‘marktaandeel’ op de wereldranglijst.

Dat willen wij ook ondernemers, bedrijven en
andere organisaties doen inzien: ook als je
je doel uiteindeljk niet haalt, kan de reis er
naartoe wel degelijk ‘goud’ waard zijn. Voor-
beeld: stel dat je nu 10% marktaandeel hebt
en je wilt in 2020 op 15% zitten, Als je dan
op 14% uitkomt, dan kun je concluderen dat
je je doel niet hebt gehaald, of je kunt toch

!52

bl zijn met de

4% progressie/winst die je hebt geboekt

ten opzichte van 2016 en dat je zonder dat
‘gouden’ doel van 15% nooit 2o ver was ge-
komen.,

Wi zijn ervan avertuigd dat de investering
van onze sponsors hen hoe dan ook een
onbetaalbaar rendement oplevert! Hopelijk
kunnen wij in 2020 een gevoel van trots en
voldoening met elkaar delen en anders zijn
we in ieder geval samen een schitterende
ervaring rijker |



Topcoach-
bijeenkomsten

Als tegenprestatie voor onze aandeelhouders
en ressgencten bieden wij onder meer vier
keer per jaar ons exclusieve leiderschapspro-
gramma Topcoach” aan. Tijdens dit inspire-
rende programma - Inmiddels uitgegroeid
tot businessclub rond de Nederlandse wa-

terpolomannen - namen we onze Sponsors
en hun gasten figuurlijk mee op onze Reis
naar Rio en, vanaf nu, naar Tokio!

We zijn in de periode 20713-2016 onder meer
te gast geweest bij onze sponsors Bovem
{2x), Sligro, Oracle Nederland en Pon, Cok de
twee sessies op de SS Rotterdam behoorden
tot de hoogtepunten van het Topcoach-pro-
gramma, evenals het bezoek in maart 2016
aan het Rijksmuseumn te Amsterdam (in sa-
menwerking met TeamKPN Sportfonds),

Sprekers waren: Pieter van den Hoogesband,
Macgriet Siskooen, Joop Alberda, Marc Lammers,
Ton Book, Foppe de Haan, Robert Eenhoorn
Gerard Ketmikers, Ard Schenk. Erik Scherder,

Peter Blangé, Paul van Ass, Toon Gerbrands

&n Maurds Hendriks,

Topcoach 4 maart 2016
in het Rijksmuseum

Topcoach 22 juni 2016
bij Pon in Leusden
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Folo's Zomwer tour 2094 Beeidboot/Lertjan Kooij







efenstage filo, januari 20W. Staand v.nr. Rodin van Galen, Rund van der Horst, Rostand Spijker, Alex Roedse,
Willem Wouter Gerridse, Jordy Stl, Lars Gottemakar, Yoran Fravenfelder. Clement Stegman en Matthils Luces.
Gehurt vinr Robea Linghout, Tim Reaten, Tom van 0ost, Lars Reuten, Joep van den Bersselaar en Ed van Es
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Oranje

Barcelona

Op voetbalgebied was Barcelona al vaker oranje
gekleurd. Cruijff en Neeskens deden het in de jaren
zeventig,. Eind vorige eeuw streek zelfs het halve
Nederlands elftal neer in Camp Nou. Nu vindt er binnen het waterpolo
een soortgelijke ontwikkeling plaats. In de zomer van 2014 verhuisden
Sebastiaan van Mil, Jesse Koopman, Ruud van der Horst en Jorn Winkelhorst

naar Barcelona. De vier internationals waren daarmee de pioniers van een verse
samenwerking met enkele clubs uit de hoogste Spaanse divisie. Een verhaal over
internationals die hun dromen najagen. En over een bijzonder en ambitieus plan.

(Tekst deels overgenomen ult ManMeer! november 2014) {Tekst Eric Spithoven / Foto's: Sandra Minten Fotogratie)

Omdat NOC*NSF begin 2013 de geldkraan
voor de mannenploeg had dichtgedraaid,
werden de nieuwe plannenmakers rondom
het Nederlands team uitgedaagd om inven-
tief te worden. Een volwaardig (fulltime) top-
sportprogramma volgen in Nederland was
vanaf dat moment door het ontbreken aan
financiéle middelen zo goed als onmogelijk,
Er werd over de grens gekeken. Het plan dat
hieruit ontstond is origineel, maar eigenlijk
ook vrij eenvoudig,

Bondscoach Robin van Galen legt uit "Met
i5 de bedoeling om spelers van de nationa-

le mannenselectie die toch al de overweging
maken om in het buitenland te gaan spelen
onder te brengen bij verschillende clubs in
en om Barcelona. De waterpolodichtheid is
daar met negen clubs in de primera division
(medio 2016 inmiddels tien, red.) enorm hoog
en de Spaanse creatieve speelstijl streven we
ook met Oranje na. Bovendien zijn de viuch-
ten naar Barcelona relatief goedkoop. Door
de spelers te concentreren binnen enkele
kilometers zijn hun vordenngen veor ons als
technische staf goed by te houden en zijn
praktische zaken vrij makkelijk te regelen,
Zo ontstaat er een soort Oranje-dependance

in het bustenland. En de Internationals zelf
kunnen zich onder de Spaanse zon in een
professioneel topsportklimaat fysiek, tech-
nisch, tactisch en mentaal snel ontwikkelen.
Sneller dan in Nedertand, denken wij.”

Vanaf aprl 2014 kreeg het 'Barca-plan’
steeds serieuzere vormen, Qranje ging op
trainingsstage in Catalonié en speelde enkele
testwedstrijden voor gemnteresseerde clubs,
Meercere spelers vielen in de smaak. Voor
Van Mil, Koopman, Van der Horst en Winkel-
horst werd deze interesse het eerst gecon-
cretiseerd. Zi) waren zodoende de eerste ex-
ponenten van het plan, "Maar het streven is
dat zij de komende seizoenen door meer in-
ternationals worden gevolgd. Het moet een
meerjarige samenwerking worden. Het doel
is minimaal tot en met de Olympische Spelen
in 20207, aldus Van Galen

Geen vetpot

De Spaanse clubs verkeren als nasleep van
de crisss in financieel zwaar weer. Maar met
extern sponsorgeld doen Van Galen cs. de
internationals nu min of meer in de "uitver-
koop', “De clubs hoeven in het uiterste geval
enkel onderdak en eten te regeien. Wij geven
ze vanuit het door onszelf bijeengebrachte
sponsarbudget een kieine vergoeding. Zo is
het voor de Spaanse clubs ook aantrekkelijk
om juist in de Nederlandse spelers te inves-
teren”, zegt Van Galen.

"Nee, een vetpot is het niet”, zegt jesse Koop-
man, "Maar ik zie het als een unieke manier
om in een topcompetitie mezelf te ontwik-
kelen.” In eerste instantie wilde Koopman
eigenlijk helemaal niet naar het buitenland
verkassen. "Ik had net m'n mbo-opleiding
tot junior accountmanager afgerond en was
van plan een jaar te gaan werken om zo wat
te kunnen sparen. Maar toen de Oranje-staf
het Bar¢a-plan toelichtte, werd ik wel erg en-
thousiast. Het sparen stel ik hier graag even
voor uit.”

De koppeling tussen speler en club s oven-
gens puur eenrichtingsverkeer. De club geeft
het type speler aan waarnaar zij op zoek is en
de speler wordt daar vervolgens aan gexop-
peld. Zo was C.N. Barcelona op zoek naar een
madvoor en een midachter en de match met
Winkelhorst en Van der Horst was gemaakt.

C.N. Barcelona

Voor de destiyds 23-jange Van der Horst
kwam het Barca-plan op het perfecte mo-
ment. "Ik wilde al veel langer naar het bui-
tenland. Toen ik 16 jaar was ben ik op bezoek
geweest bij Jeroen Cavaljé. Hij speelde toen
ook in Barcelona, by Sant Andreu. Toen wist
ik dat ik huer ook heen wilkde.” Toen Van der
Horst in augustus 2014 klaar was met zijn
stugdie commerciéie economée, stond niets
een vertrek naar de Catalaanse hoofdstad
meer in de weg, Ook Winkelhorst (22 jaar
toen) greep deze kans met beide handen












Betekenis 'dreamteam’ - Gratis woordenboek | Van Dale

Betekenis 'dreamteam’. Je hebt gezocht op het woord: dreamteam. dream-team (het; o; S
§ meervoud: dreamteams) 1(gelegenheids)team met alleen maar supersterren ... '

https://nl.wikipedia.org » wiki » Dream_Team ~
Dream Team - Wikipedia

Dream Team - Amerikaans basketbalteam (mannen), naam voor succesvolle basketbalteams -
voetbalteam ten tijde van Johan Cruijff; zie Geschiedenis van FC Barcelona ...

https://nl.wiktionary.org » wiki » dreamteam ~

dreamteam - WikiWoordenboek

hele goede ploeg met alleen maar supersterren. Net als Van den Berg werkten de officiéle
oprichters van Otto, Lior Ron, Anthony Levandowski, Claire Delaunay en ...
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ALEX ALBON
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Het ‘dode paard’ blijkt
nu een dartelend veulen

Waterpoloérs onwaarschijnlijk dicht bij ticket ‘Rio’

ROTTERDAM/TRIEST | Rio of
niet. Hoe het morgen-
avond in de kwartfinale-
kraker om een olympisch
ticket in Triést ook af-

loopt voor Oranje: de
waterpolomannen heb-
ben laten zien dat de

ploeg wel degelijk
toekomst heeft.

NATASJA WEBER

De coaches van Oranje knepen el
kaar de adgelopen dagen echt even
in de arm in het [alisanse Tridst
Eens historische 2090 op Spanje, de
kolossen van Kazachstan Koppen
on Duitsland voor hot cerst in de-
oennla versisan op ten groot 1oes-
pood... Thdens do cemie dagen van
bet olymplsch kwalificatietoornecd
spotten de Nederlandse waterpo-
lofirs met alle wetten. Daar deed de
dusdelijxe nederiaag tegen bet gast-
Iand gisteravond nicts ann af 531
(133560211)

Natuurifjk heerst er ongeloof [n
het Nederiands teans. Maar wat In
het nusse hotel in Trigst vooral
nazr voren kot bij spelers en staf
leden is de ongekende vastberaden-
heid. Het is allemaad beuk en sardig,
maar we bebben nog helemaxl
niets) kiinkt bet in koor, We blfjven
met beide benen op de grond staan
en weben dat het vriidag D-day &
benadrukte sssistestconch Hams
Nieuwenburg gisteren

Morgen moet bet gebeuren voor
de poloplocg. Winst in de allesbe-
slissende kwartfinalewedsir{jd bete-
kent dat de mannen deze omer
mogen afreizen nsar de Olympische
Spelen in Rio de Jancim

Rio. Het 200 de omgekeerde we-
reid betekenen In bet Nederfandse
waterpolo, De mannen wel actief op
de Spelen en de vrogwen nlet. Kn
dat terwif do mannen het financiecd
allemaal op efpen kracht moeten
doen en de vrouwen jJaariifks met
cen badget werken wan ruim cen
miljoen. Wasr de vrouwen op hun
OKT In Gouda eind maart alles te

verliezen Badden, hebben de man-
nen dezo weok In 12alid alles te win
pon. Het motto van de ploeg van
bondscoach Robén van Galen Juidt
nlet voor nlets: Nothing to kee,
everything to win! Step by step, dag
woor dag’

Op sterven na dood
Amper drie Jasr geloden was het
mannenwaterpolo in Nederland op
sterven ma dood. De ploeg kroog
geen Ananciéle bdrage meer yan
NOCTNSF en sponsars waren er ook
al niet. Sterspeler Luuk Gielen van
Ormanje trok begin 2013 de stoute
schomnen aan. HY polste of Robin
wvan Galen interesse had voor de
functie van boodsocach. Van Galens
eerste reactie was: Ik g2 soch nlet
aan con dood peard trokken?™
Teen rijn waterpoloenastie Hans
Nievwenburg hem cok beraderde,
Ring de man e in 2008 de vrouwen
naar olympisch goud coachite over-
Mag. Vi Gaden en Nieswenbuarg be-

A Bondscoach Rodin van Galen
Instrueert zijn mannen, die bi het
olympisch kwallficatietoernoa

FOR0 QERT AN KDOY

6

‘Ik ga toch niet aan
een dood paard
trekken?’

Robin van Galen in 2013, toen
hi} werg Qepcdist voor het bongds-
coachachap b de waterpolodrs

¥

dachien een plan waartdl) beds)
sandecihonder of relygenocot k
nen worden van Onuge. Inmall b
voor mogen sponsors bijvoorbe
teambdesprekingen biywonen, D
deze constructie kan de ploeg
werken met cen badgr van end
toanen, wWianan ook de rwemndy
ccn soentie bijdmmagt,

Getoof

De afgelopen drie jaar werkte !
Galen aan het verbeteren van
topeportkimant, guf b taleniten
kans en bracht hij het geloof In
plocg terug. Een janr ns zijn sany
lieg benadrmiae hi) dat 2o w
voorad gericht was op Tokdo 20
De kans dat Onuge “Rio” z2ou ha
schatte bi) in op ten procent. W
anjsar was dat volgens Van Ge
pestegen tot twintig procent, En
Asn de vooravond van de crud
kvartfinale is de kans op 'Rio’ f
Afy. Het dode paand Is getrans:
meerd Lot cen dartelend veulen,

m
=
o
X
o
—
m
=
w

Sport

Terpstra kijkt
niet naar achteren

ED

DAGEBLAD

zekérvan
plek vier
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* Hulpmiddel > Wat drijft je?
> Intrinsieke motivatie? Why?

* Inzicht in jezelf enin je
teamgenoten, collega’s, etc.

* Beter samenwerken > beter
presteren > samen vooruit!
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BEWONDER ELKAARS TALENTEN,
ACCEPTEER ELKAARS VERSCHILLEN,
OP WEG NAAR ONS GEZAMENLIJK DOEL. ..
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JAMES KERR

I.EGACY

WHAT THE ALL BLACKS
CAN TEACH US ABOUT
THE BUS!NESS OF, UFE
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KOOP GEWO

N EEN RODE BUS




SOMS HEB JE VAN DIE DROMEN
DIE JE WAKKER HOUDEN

TOT JE ZE UITVOERT
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